
LOOKING AHEAD

Monday, March 1, 2021 
Flat Rock Lady Eagles vs. Rising Starr Girls 
5:00 pm @FRMS

Tuesday, March 2, 2021
Flat Rock Boys vs. Rising Starr Boys 
5:00 pm @ FRMS

Wednesday, March 3, 2021
County Championship Games @ FCHS

Thursday, March 4, 2021
8th Grade Yearbook Ads Deadline

Friday, March 5, 2021
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EXTRAORDINARY EAGLES

Golden Eagle
Alicia Watson

Eagle Star  
Hong Lee

Above and Beyond 
Customer Service

Carlene Crane

8TH GRADE YEARBOOK ADS
Attention Parents!! It's time for you 
to celebrate your 8th grader's final 
middle school year by purchasing 
and placing an ad in the yearbook!  

All ads must be purchased by 
Thursday, March 4th.  Ads can be 
designed and purchased at 
yearbookordercenter.com using the 
job #16550.

MAAS SESSION SIGN UP
If you would like to sign your 
student(s) up for our Missing 
Assignment Assistance Session 
(MAAS) taking place Saturday 
March 6th from 10am-12pm click 
here. This is a great opportunity for 
students with missing assignments 
to get them completed in a 
distraction free school environment 
supervised by our teachers. 

As the month of February 
comes to a close, we at 
Flat Rock would like to 
share our phenomenal 
Black History Month 
Program with our Eagle 
Nation.

FRMS Black History Program

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210110/month
http://yearbookordercenter.com/
https://forms.gle/U2ZqLen6eHi1X1cf9
https://forms.gle/U2ZqLen6eHi1X1cf9
https://www.youtube.com/watch?v=uzjwme585wI&feature=youtu.be


Leadership Word of the Month for February 
DIVERSITY

Encompasses acceptance and respect; understanding that each individual is unique, and 
recognizing our individual differences.

Leadership Trait of the Week
February 22nd - February 26th

“ Cohesive ”
someone who is skilled at uniting others and leading them in 

working together effectively.

“Student of the Week”
Alanis Lara

SHOP NOW

FRMS. Stay connected. Be informed.

CTE MONTH
February is Career and Technical Education Month!  CTE Month is a 
public awareness campaign that takes place every February to 
celebrate the value of CTE and the achievement and 
accomplishments of CTE programs.  The old 'vocational' education 
of years ago has evolved into a modern curriculum that provides 
students with technical knowledge and real-world skills they need 
for a current or an emerging profession.
What's your child's academic strengths?  What are they passionate 
about?  Could they turn that passion into a career?  There's no need 
to wait for that decision.  A CTE program can give them a head start 
on their future.  Thank you to our CTE Teachers who lead the way,  
Ray Buck, Jeff Eller, Ashley Hare, and Darryl Hutchinson!

FRMS Track tryouts will be held on March 8-9-10 after school. All 3 days 
are mandatory.  All interested 7th and 8th graders must be academically 
eligible and have a current physical on file with FRMS Nurse Rowell.
Forms are located here.
Any questions can be directed to:
Girls Head Coach - white.melinda@mail.fcboe.org 
Boys Head Coach - burks.kentrell@mail.fcboe.org

This student brings people together with her positive influence and 
easy-going personality. She has been helpful to new students as they 
learn English and also gets her classmates involved in class learning 
activities. Her leadership traits gather people together for positive 
activity and helps the class get more done. She's great to have in our 
classes! We're proud to announce Alanis Lara as student of the week! 
Way to go Alanis!

7TH GRADE FAMILIES, DID YOU MISS IT?
7th grade families if you missed the Zoom meeting that discussed the criteria for taking high 
school classes in 8th grade and math and science course sequencing, you can watch the 
recording here. 

https://sideline.bsnsports.com/schools/georgia/tyrone/flat-rock-middle-school
https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://www.fcboe.org/domain/1203
https://docs.google.com/document/d/1bsrjod8ArA6tSoJ6KZGjXJ5dhFib8XeeLqf8JUlPPy0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bsrjod8ArA6tSoJ6KZGjXJ5dhFib8XeeLqf8JUlPPy0/edit?usp=sharing


FLAT ROCK ATHLETIC NEWS

BASKETBALL
Please come out and support both of our Flat Rock Boys and Lady Eagles teams as they 
compete in the playoff games next week. Let’s show our FRMS pride in the stands!!!!

● Monday, March 1 - Flat Rock Lady Eagles vs. Rising Starr Girls 5:00 pm @FRMS.  
The winner plays bennett's mill tuesday @ 5:00 pm at bmms

 
● Tuesday, March 2 - Flat Rock Boys vs. Rising Starr Boys 5:00 pm @ FRMS.  

The winner advances to the championship game.

● Thursday, March 4 - County Championship Games  @ Fayette County High School.
Girls game at 5:00 pm Boys game at 6:30 pm

FLAT ROCK CHEERLEADING
Coach Tyler invites all parents of rising 6th and 7th graders to join her for an interest 
meeting on Monday March 9th, 5:30pm in the gymnasium.

Cheer Clinic
Monday, March 22nd-Wednesday, March 24th (Mandatory) 3:30pm-5:00pm
Tryout Thursday, March 25th 4pm

SANDY CREEK CHEERLEADING
Interest meeting for Rising 9th Graders 

Sideline Cheer Meeting 
Date: Tuesday, March 9th at 6:30pm
Location: SCHS Media Center
Contact: Coach Purdy
purdy.april@mail.fcboe.org

Competition Cheer Meeting 
Date: Wednesday, March 10th at 6:30pm
Location: SCHS Media Center
Contact: Coach Holt 
holt.shannon@mail.fcboe.org

mailto:purdy.april@mail.fcboe.org
mailto:holt.shannon@mail.fcboe.org
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PROXIMA SEMANA
Lunes, Marzo 1, 2021 
Flat Rock Lady Eagles vs. Rising Starr Girls 
5:00 pm @FRMS

Martes, Marzo 2, 2021
Flat Rock Boys vs. Rising Starr Boys 
5:00 pm @ FRMS

Miércoles, Marzo 3, 2021
County Championship Games @ FCHS

Jueves, Marzo 4, 2021
Límite para anuncios en el Anuario-8vo Grado

Viernes, Marzo 5, 2021

AGUILAS EXTRAORDINARIAS

Aguila Dorada
Alicia Watson

Aguila Estrella  
Hong Lee

Atención al Cliente 
por Encima de lo 

Requerido 
Carlene Crane

ANUNCIOS EN EL ANUARIO 
PARA 8VO GRADO
¡Atención padres! ¡Es tiempo de que 
celebre el último año escolar de su hijo 
de 8vo grado en la Escuela Intermedia, 
comprando y colocando un anuncio en 
el anuario (Yearbook)!
Todos los anuncios deben comprarse 
antes del Jueves 4 de Marzo. Los 
anuncios se pueden diseñar y comprar 
en yearbookordercenter.com usando el 
codigo # 16550.

REGISTRO PARA LA SESIÓN DE 
MAAS 
Si desea inscribir a su(s) hijo(s) en 
nuestra Sesión de Asistencia para Tareas 
Pendientes que se llevará a cabo el 
Sábado 6 de Marzo de 10a-12p, haga click 
aquí. Esta es una gran oportunidad para 
que los estudiantes completen las tareas 
pendientes en un ambiente escolar libre 
de distracciones y supervisado por 
nuestros maestros. 

A medida que el Mes de 
Febrero llega a su fin, en Flat 
Rock nos gustaría compartir 
nuestro fenomenal Programa 
del Mes de la Historia 
Afroamericana con nuestra 
comunidad de FRMS.

Programa del Mes de la 
Historia Afroamericana

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210110/month
http://yearbookordercenter.com/
https://forms.gle/U2ZqLen6eHi1X1cf9
https://forms.gle/U2ZqLen6eHi1X1cf9
https://www.youtube.com/watch?v=uzjwme585wI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=uzjwme585wI&feature=youtu.be


Palabra de Liderazgo del Mes de Febrero
DIVERSIDAD

Abarca aceptación y respeto; comprender que cada individuo es único y reconocer nuestras 
diferencias individuales.

Atributo de Liderazgo de la Semana
Febrero 22 - Febrero 26

“ Cohesivo ”
Alguien que tiene la habilidad de unir a otros y guiarlos a 
trabajar juntos de manera efectiva.

“Estudiante de la Semana”
Alanis Lara

FRMS Manténgase conectado. Esté informado.

Clic Aqui

Las pruebas de Track FRMS se llevarán a cabo el 8, 9 y 10 de Marzo después de la 
escuela. Es obligatorio asistir a los 3 días.
Todos los estudiantes interesados de 7º y 8º grado deben ser académicamente 
elegibles y deben tener un examen físico actualizado en el archivo de la enfermera 
de FRMS, la Sra. Rowell.
Los formularios se encuentran en el sitio web de FRMS - Actividades Estudiantiles 
- Atletismo - Formularios de Consentimiento de Estudiantes/Padres.
Cualquier pregunta puede dirigirla al entrenador principal de niñas - 
white.melinda@mail.fcboe.org o al entrenador principal de niños - 
burks.kentrell@mail.fcboe.org

¡Febrero es el Mes de la Educación Técnica y Profesional! El Mes de 
CTE es una campaña de conciencia pública que se lleva a cabo cada 
Febrero para celebrar el valor de CTE y los progresos y logros de los 
programas de CTE. La vieja educación 'vocacional' de hace años se 
ha convertido en un plan de estudios moderno que brinda a los 
estudiantes los conocimientos técnicos y las habilidades del mundo 
real que necesitan para una profesión actual o emergente.
¿Cuáles son las fortalezas académicas de su hijo? ¿Qué les apasiona? 
¿Podrían convertir esa pasión en una carrera? No es necesario 
esperar esa decisión. Un programa de CTE puede darles una ventaja 
en su futuro. ¡Gracias a nuestros maestros de CTE que lideran el 
camino, Ray Buck, Jeff Eller, Ashley Hare y Darryl Hutchinson!

Esta estudiante une a las personas con su influencia positiva y su 
personalidad tranquila. Ella ha sido de gran ayuda para los nuevos 
estudiantes a medida que aprenden Inglés y también hace que sus 
compañeros se involucren en las actividades de aprendizaje de la clase. 
Sus rasgos de liderazgo reúnen a las personas para una actividad positiva y 
ayuda a la clase a estar más lista. ¡Es genial tenerla en nuestras clases! 
¡Estamos orgullosos de anunciar a Alanis Lara como estudiante de la 
semana! ¡Así se hace Alanis!

FAMILIAS DE 7º GRADO ¿SE LO PERDIERON?
Familias de 7mo grado si se perdieron la reunión de Zoom que discutió los criterios para tomar 
clases de secundaria en 8vo grado y la secuencia de cursos de Matemáticas y Ciencias, pueden 
ver la grabacion aqui. 

https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://sideline.bsnsports.com/schools/georgia/tyrone/flat-rock-middle-school
https://docs.google.com/document/d/1bsrjod8ArA6tSoJ6KZGjXJ5dhFib8XeeLqf8JUlPPy0/edit?usp=sharing


NOTICIAS DE ATLETISMO DE FLAT ROCK 

BASKETBALL
Por favor venga y apoye a nuestros equipos Flat Rock Boys y Lady Eagles mientras compiten en 
los juegos de playoffs la próxima semana. ¡Demostremos nuestro orgullo de FRMS en las gradas!

● Lunes, 1 de Marzo - Flat Rock Lady Eagles vs. Rising Starr Girls 5:00 pm @FRMS.
El ganador juega Bennett's Mill el Martes a las 5:00 pm en bmms

 
● Martes, 2 de Marzo - Flat Rock Boys vs. Rising Starr Boys 5:00 pm @ FRMS.

El ganador avanza al juego de campeonato.

● Jueves, Marzo 4 - Juegos de Campeonato del Condado @ Fayette County High School.
   Juego de niñas a las 5:00 pm                                   Juego de niños a las 6:30 pm

PORRISTAS DE FRMS 
La entrenadora Tyler invita a todos los padres de los estudiantes de 6to y 7mo grado a asistir a 
una reunión de interés el Lunes 9 de Marzo a las 5:30 pm en el gimnasio.

Clínica de Porristas
Lunes, 22 de Marzo-Miércoles, 24 de Marzo (Obligatorio) 3:30pm-5:00pm
Pruebas el Jueves 25 de Marzo a las 4 p.m. 

PORRISTAS DE SANDY CREEK 
Reunión de interés para Padres y 
Estudiantes que pasan a  9no grado

Reunión de Porristas Secundarias
Fecha: Martes 9 de Marzo a las 6:30 pm
Ubicación: SCHS Media Center
Contacto: Entrenador Purdy
purdy.april@mail.fcboe.org

Reunión de Porristas de Competencia
Fecha: Miércoles 10 de Marzo a las 6:30 pm
Ubicación: SCHS Media Center
Contacto: Entrenador Holt
holt.shannon@mail.fcboe.org

mailto:purdy.april@mail.fcboe.org
mailto:holt.shannon@mail.fcboe.org

